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Акт от 25.05.2024 г. 

   Мы, нижеподписавшиеся члены комиссии по контролю за качеством и контролю 

питания в МДОУ «Детский сад № 35 «Колобок», составили настоящий Акт в том, что 

организовали и провели проверку по организации питания воспитанников, посещающих 

детский сад № 35 «Колобок». 

Проверке подлежали следующие вопросы:  

1.   Роль воспитателя в организации питания детей. Воспитание культуры питания у детей  

средней группы «Ромашка» 

Проверка показала:  

1. Во время подготовки воспитанников  средней группы «Ромашка» к обеду, 

воспитатель организовал детей к подготовке проведения гигиены рук, лица. Дети 

пользовались мылом, одноразовыми салфетками. Все было доступно для детей. За 

столом воспитатель рассказал детям, что они будут кушать, как называется каждое 

блюдо согласно меню. Детям предложили хлеб на выбор (белый и ржаной). 

Воспитатель обращал внимание на правильную посадку за столом. Некоторые дети 

отказались кушать второе блюдо, но при этом съели полностью 1-ое блюдо, хлеб 

несколько кусочков, что в принципе явилось достаточным для 2х летнего ребенка. 

Очень хорошо и с удовольствием дети употребляют третье блюдо(компот). В ходе 

наблюдения считаем, что дети достаточно насытились.  Воспитатель и младший 

воспитатель достаточно внимательны к детям и применяют тактику индивидуального 

подхода исходя из особенности каждого ребенка.  

2. Предложения:  

Организовать для родителей консультацию на тему «Детское питание в ДОУ, особенности 

детского меню».  
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